LE BON MOMENT

Bon nombre de gens remettent a plus tard
I’opportunité de jouir de nouvelles amitiés
et de I’expérience plaisante de vivre en
résidence. Les professionnels nous disent
qu’ils entendent souvent des clients dire :
« Je ne suis pas encore prét » ou « Je ne
suis pas assez agé ».

Voici quelques questions pouvant vous
aider a déterminer le bon moment :

» Est-ce que je souffre d’ennui, d’isolement
?

* Mes activités sociales sont-elles de plus
en plus limitées ?

* L’entretien de ma maison est-il devenu
une corvee plutdt qu’un plaisir ?

* Est-ce que j’aurais de I’aide tres vite en
cas d’urgence ?

* Est-ce que ma santé se détériore ?

* Dois-je compter sur ma famille ou mes
amis pour accomplir certaines taches ?

Si vous avez répondu « Oui » a une de ces
questions, vous étes probablement prét
pour vivre les avantages d’un centre
résidentiel pour retraités. Le Villageois est
avant tout un endroit ou I’on peut vivre
pleinement une meilleure vie entouré
d’amis. Songez a votre qualité de vie
présente. Est-ce le moment propice ?

THE RIGHT TIME

Many people wait too long and miss out on
the friendships and the enjoyment of the
retirement residence experience.
Professionals will tell you that the phrase
they often hear from customers is, “I’m not
ready yet” or “I’m not old enough”.

The following is a series of questions that
may help you determine if this is the right
time.

* Do I find that I suffer from loneliness?
» Has my social life become restricted?

* Is home maintenance a burden rather than
ajoy?

* Do | worry about who will respond in
case of an emergency?

* Is my health declining?
* Am | relying too much on friends and
family to do things for me?

If you answered *“yes” to any of the above
questions, you may be ready for the
benefits of a retirement community. Le
Villageois is all about living a better life
and enjoying it to the fullest. So, think
about the present quality of your life...
maybe now is the right time!




